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 ipomoeaحلوة إعداد وتقييم جودة البسكويت المصنعّ باستبدال دقيق القمح بنسب مختلفة من دقيق البطاطا ال

batatas

Preparation and Quality Evaluation of Biscuits Made By Replacing Wheat Flour with Different Proportions 

of Sweet Potato Flour ipomoea batatas

الملخص 

المراجع

،00:00،10:90)الحلوةاطاالبطدقيقمنمختلفةبنسبالقمحدقيقاستبدالعنالناتججودتهوتقديرالبسكويتتصنيعإمكانيةعلىالتعرفبهدفالدراسةهذهأجرينا

نسبةلاختياروذلكالناتجللبسكويتوالحسيةالفيزيوكيميائيةوالخصائصالمركبللدقيقوالريولوجيةالفيزيوكيميائيةالخصائصوقياس،(20:80،30:70،40:60

البروتيننسبةانخفاضالنتائجبينتكما.الخامالأليافمنمرتفعةكمياتعلىيحتويالحلوةالبطاطادقيقأنالنتائجأظهرتالحلوةالبطاطابدقيقالأفضلالتدعيم

الناتجللبسكويتالرطوبةو الرمادونسبةللأكسدةالمضادوالنشاطالفينولاتنسبةارتفاعالنتائجوبينت.الاستبدالنسبةزيادةمعالمركبللدقيقوالغلوتينوالدهن

أنالناتجللبسكويتحسيةوالالفيزيائيةالصفاتإلىبالنسبةالنتائجأوضحتكما.الحلوةالبطاطابدقيقالاستبدالنسبةازدادتكلماوالدهنالبروتيننسبةوانخفاض

.العاموالقبولوالهشاشيةالخارجيوالمظهرالطعمحيثمنمقبولةبخصائصتميزتالتيT3(%30)كانتالحلوةالبطاطابدقيقتدعيمنسبةأفضل

القسم النظري

كوجباتتستخدمالتيالمنتجاتمنوغيرهاالشيبس،ورقائقالمعكرونةالبسكويت،المختلفة،بأنواعهالخبزمثلالمنتجاتمنللعديدالأساسيالمكونالقمحيعد

Hussain)الغذائيةالعناصرعلىوالحصولتناولهاولسهولةالأعمار،لجميعخفيفة et al, 2006).

بيولوجياً النشطةباتوالمركالنباتيةوالمغذياتالغذائيةالأليافإلىوتفتقرالتغذويةالناحيةمنفقيرةالمكررالقمحدقيقمنالمصنوعةالمخابزمنتجاتجميعإن

(Ammar et al, 2009).

غنيةمختلفةخضرواتطحينمنمزيجعنعبارةالمركبالدقيق.وغذائياقتصاديوهماالدقيقمنأخرىأنواعمعالقمحدقيقلخلطسببينهناكأنإلىالإشارةتجدر

.المخابزمنتجاتمنمعينةلمجموعاتالقمح،دقيقبدونأومعالبروتين،أوبالنشا

والفوسفورالكالسيوممثلوالمعادن،"Aفيتامينطليعة"كاروتينبيتاالكربوهيدرات،)المغذيةوالموادللطاقةمصدربمثابةالحلوةالبطاطادقيقيكونأنيمكن

,Woolfe)الغذائيةللمنتجاتغذائيةوأليافاً ونكهةً ولوناً طبيعيةحلاوةيضيفأنويمكنوالبوتاسيوم،والحديد 1992; Ulm, 1988).

والعناصرليافالأزيادةأجلمن(الغلوتينمنالخاليالدقيق)الحلوةالبطاطابدقيقالبسكويتلصناعةالمعدالقمحدقيقاستبدالإلىاتجهناذلكعلىوتأسيساً 

.الحلوةالبطاطادقيقلهافالمضللبسكويتالفيزيائيةوالمعاييروالحسيةالتكنولوجيةالخصائصعلىوالتأثيرالغذائيةالقيمةمنللتحققوكذلكالأخرى،الغذائية
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النتائج

علي عبد اللطيف البري:  اسم الطالب

النتائج والمناقشة

جامعة دمشق
كلية الهندسة الزراعية

قسم علوم الأغذية

.الحلوةالبطاطاقيقدنسبةازدادتكلماواللونوالرمادالأليافنسبةارتفاعبسببالمركبللدقيقالغذائيةالخصائصزيادةفيأهميةالحلوةالبطاطادقيقيمتلك

.الاستبدالنسبةازدادتكلماالعجينةضعفدرجةوازديادالثباتزمنوتناقصالعجينةتطورزمنازدياد

.الاستبدالنسبةزيادةمعالمطاطيةوانخفاضالمرونةازدياد

.الاستبدالنسبةازدادتكلماالعجينةضعفازدياد

الخصائصمنخفضبينما،(%30-20-10)المنخفضةالنسبعندالناتجللبسكويتالمرغوبةالحسيةالخصائصمنحسنقدالحلوةالبطاطادقيقنسبةزيادةأنوجد

.(%40)استبدالنسبةأقصىعندالناتجللبسكويتالمرغوبةالحسية

نسبةعندلهاحدأقصىوبلغتالحلوةالبطاطابدقيقالتدعيمنسبةارتفاعمعالناتجالبسكويتفيللأكسدةالمضادةوالمقدرةالفينوليالمحتوىنسبةازدادت

.(%40)الاستبدال

.الحلوةالبطاطابدقيقالتدعيمنسبةازدادتكلماوذلكوالدهنالبروتيننسبةانخفضتبينماالناتج،للبسكويتوالرمادالرطوبةنسبةارتفعت

.الحلوةالبطاطابدقيقالتدعيمنسبةازدادتكلماوذلكالمدروسةالاستبدالنسبعنالناتجللبسكويت(*L*،a*،b)الثلاثةاللونيةالمؤشراتقيمانخفضت

منمقبولةبخصائصتميزتالتيT3(%30)كانتالحلوةالبطاطابدقيقتدعيمنسبةأفضلأنالناتجللبسكويتوالحسيةالفيزيائيةلصفاتإلىبالنسبةالنتائجأوضحت

.العاموالقبولوالهشاشيةالخارجيوالمظهرالطعمحيث


